Tipy na teambuilding Praha: Nejlepsi hry
na teambuilding pro kazdou firmu

Planovani firemniho setkani mize byt skvélou pfilezitosti, jak posilit vztahy mezi kolegy,
podpofit spolupraci a zpestfit bézny pracovni Zivot. Pokud hledate inspiraci, tipy na
teambuilding Praha vam pomohou objevit rizné moznosti, jak pfipravit zajimavy program pro
maly tym i vétSi spolecnost. Praha nabizi pestré prostfedi pro venkovni dobrodruzstvi, kreativni
soutéze, unikoveé hry i zabavné tymové vyzvy.

Dobfe zvoleny program by mél u€astniky nejen pobavit, ale také jim umoZznit spolupracovat,
komunikovat a poznat své kolegy z jiné perspektivy. Pravé proto se vyplati vybirat aktivity podle
charakteru tymu a cile celé akce.

Proc¢ poradat teambuilding v Praze?

Praha nabizi mnoho zajimavych mist, ktera Ize vyuzit pro netradi¢ni firemni program. Historické
centrum, méstské parky i moderni prostory poskytuji dostatek moznosti pro rdzné druhy aktivit.
Vyhodou je také dobra dostupnost verejné dopravy a Siroky vybér mist pro nasledné spolecné
obcerstveni.

Teambuilding nemusi znamenat naro¢ny sportovni den ani nékolikahodinové Skoleni. Nékdy
sta¢i promyslena hra, ktera zaméstnance postavi pfed spole€ny ukol a nabidne jim prostor
hledat vlastni feSeni. Takové zazitky mohou pomoci zleps$it komunikaci a pfirozené propojit
kolegy z rznych oddéleni.

Nejlepsi hry na teambuilding, které stoji za vyzkouseni

PFi vybéru programu se zamérfte na aktivity, do kterych se mohou zapojit rizné osobnosti.
Nékdo rad soutézi, jiny vynika pfi feSeni hadanek a dalSi dokaze skvéle organizovat cely tym.

1. Méstska hra s hledanim indicii
Méstské dobrodruzstvi patfi mezi zajimavé zplsoby, jak poznat Prahu jinak nez pfi bézné
prochazce. Ugastnici dostavaiji ukoly, lusti Sifry a hledaji indicie na riznych mistech. Kazda

spravna odpovéd je posouva blize k cili.

Tento format podporuje strategické mysleni, komunikaci a rozdélovani ukoll. Navic jej Ize
prizpUsobit témér jakémukoli kolektivu.
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2. Unikova hra pro firemni tym

Unikové hry stavi ugastniky pred sérii logickych ukol(, které musi vyfesit v omezeném &ase.
Uspéch zavisi na schopnosti sdilet informace, vSimat si detailt a spolupracovat. Pro vétsi
skupiny Ize zvolit vice hernich stanovist nebo mobilni variantu, kterou je mozné usporadat
pfimo ve firemnich prostorach.

3. Zabavny firemni kviz

zahrnovat vSeobecné znalosti, filmovou tvorbu, hudbu, cestovani nebo zajimavosti o samotné
spolecnosti. Kviz nevyZaduje zvlastni fyzickou kondici a umoZzriuje zapojeni Sirokého spektra
zaméstnancu.

4. Outdoorové tymové vyzvy

Venkovni hry jsou idedlni pro jarni a letni mésice. Tymy mohou plnit kreativni ukoly, fesit
strategické problémy nebo soutézit v netradi¢nich disciplinach. Nejlepsi je kombinovat
pohybové a logické aktivity, aby mél kazdy mozZnost prispét svymi schopnostmi.

Jak vybrat spravny program?

Nez zaCnete planovat konkrétni hry na teambuilding, stanovte si hlavni cil akce. Chcete
predevsim pobavit zaméstnance, pfivitat nové kolegy, zlepsit komunikaci mezi oddélenimi, nebo
oslavit spole¢ny uspéch? Podle toho vybirejte vhodny format.

Zohlednéte také pocet ucastnikli, délku programu, rozpocet a misto konani. U vétSich skupin
pomaha rozdéleni do mensSich tyma, které se mohou stfidat na jednotlivych stanovistich.
Nezapomerite na prestavky, obCerstveni a pfipadnou alternativu pro nepfiznivé pocasi.

Dulezita je také dobrovolna a pfijemna atmosféra. Aktivity by nemély nikoho zbyteéné stresovat
ani nutit k Cinnostem, ve kterych se neciti dobfe.

Zaver

Tipy na teambuilding Praha ukazuiji, ze kvalitni firemni program nemusi byt slozity, aby pfinesl
zajimavé zazitky. Od méstskych her pfes unikové vyzvy az po zabavné kvizy existuje mnoho
moznosti, jak propojit kolegy a podpofit tymového ducha. Spravné vybrané hry na
teambuilding pfinaseji nejen zabavu, ale také prilezitost Iépe se poznat, spole¢né prfekonavat
prekazky a vytvaret vzpominky, které pretrvaji i po navratu do kancelare.
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